
P2C3 - Identifiez les besoins des 
apprenants en situation de handicap 
psychique 
Corrigé de l’activité “À vous de jouer !” 
Voici deux exemples de réponses.  
 

Situation identifiée Difficulté de 
l’apprenant 

Besoin qui en découle 

Dynamique fluctuante Alexander a du mal à 
garder une énergie 
constante. 

Adapter le rythme de la 
session à sa dynamique. 

Difficultés liées à la 
communication 

Il a du mal à exprimer à 
son mentor la difficulté 
que représente son 
manque d’énergie. 

Être plus compréhensif 
et s’adapter. 

 

Situation identifiée Difficulté de 
l’apprenant 

Besoin qui en découle 

Epuisé Difficulté à gérer son 
niveau d’énergie et à 
maintenir un rythme de 
travail équilibré. 

Soutien pour planifier et 
répartir ses efforts. 

Impression de tourner 
en rond 

Difficulté pour organiser 
et structurer des idées 

Méthodes et/outils pour 
capturer et organiser 
ses idées 

Découragé Manque de confiance Besoin 
d’encouragements, de 
validation de ses 
progrès 
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